
 

栄養サポートチーム（NST）による診療について 

（栄養サポートチーム加算） 

 

 

栄養サポートチーム（NST）とは、 

入院中の患者さんに最適な栄養療法を提供するため、 

多職種で構成された医療チームのことです。 

 

当院では、栄養状態の改善が必要な患者さんに対して、 

医師、看護師、管理栄養士、薬剤師、言語聴覚士により 

栄養療法を提案し、栄養状態改善のサポートを 

行っています。 
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